
Międzyszkolny konkurs plastyczny 

,,3 x NIE - NIE palę, NIE piję, NIE biorę” 

 

REGULAMIN KONKURSU 

 

Szkoła Podstawowa w Łapszance organizuje międzyszkolny konkursu plastyczny, finansowany ze 

środków Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Łapszach 

Niżnych. 

 

Postanowienia ogólne: 

1. Regulamin określa zasady przeprowadzenia konkursu plastycznego pt. „3xNIE – NIE palę, NIE 

piję, NIE biorę”. 

2. Konkurs skierowany jest do uczniów szkół podstawowych na terenie Gminy Łapsze Niżne.  

3. Harmonogram konkursu: 

➢ 04.03.2024 r. – ogłoszenie konkursu 

➢ 19.04.2024 r. – składanie prac konkursowych 

➢ 24.04.2024 r. – ocena prac 

➢ 30.04.2024 r. – ogłoszenie wyników 

 

Cel konkursu plastycznego: 

1. Zwrócenie uwagi młodych ludzi na szkodliwy wpływ używek na organizm człowieka: 

− poszerzenie wiedzy na temat skutków i szkodliwości stosowania używek, 

− uświadomienie uczniom, że palenie tytoniu powoduje uzależnienie, 

− propagowanie wśród młodzieży zdrowego stylu życia - życia bez nałogów, 

− uświadomienie uczniom, że podstawą osiągnięcia osobistego oraz zbiorowego sukcesu jest 

zdrowy człowiek w zdrowym społeczeństwie; 

− wskazanie zgubnych skutków sięgania po używki, 

− skłanianie uczniów do zachowań asertywnych, 

− wskazanie, że pasja jest skuteczną tarczą przeciwko nałogom. 

2. Kształtowanie umiejętności pracy w grupie. 

 

 

 



Zasady uczestnictwa w konkursie: 

1) Warunkiem przystąpienia do konkursu jest przygotowanie rysunku, obrazu, plakatu związanego 

z profilaktyką uzależnień od nikotyny, alkoholu, substancji psychoaktywnych, w tym narkotyków 

bądź dopalaczy. 

2) Każdy uczestnik ma możliwość zgłoszenia jednej pracy konkursowej. 

3) Pracę konkursową należy wykonać samodzielnie na kartce formatu A4 dowolnie wybraną techniką.  

4) Pracę należy opatrzyć na odwrocie: 

a. imieniem i nazwiskiem autora oraz klasą, do której uczeń uczęszcza, 

b. pełną nazwą szkoły. 

5) Pracę konkursową należy złożyć najpóźniej do dnia 19 kwietnia 2024 r. u pani Renaty Błazoszek-

Sołtys – pedagoga szkolnego Szkoły Podstawowej w Łapszance. 

6) Niezbędna jest zgoda rodzica na udział dziecka w konkursie (załącznik nr 1 do regulaminu). 

7) Udział w konkursie jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych 

osób nagrodzonych oraz ich opiekunów. 

8) Biorąc udział w konkursie, uczestnik akceptuje treść niniejszego Regulaminu.  

9) Konkurs przeprowadzony będzie w dwóch kategoriach wiekowych: 

a. dla uczniów klas IV-VI; 

b. dla uczniów klas VII-VIII. 

10) Komisja weźmie pod uwagę następujące kryteria oceny: 

a. profilaktyczny przekaz treści, 

b. kreatywność,  

c. oryginalność, 

d. pomysłowość. 

11) Prace konkursowe będą oceniane przez niezależną Komisję konkursową powołaną przez Organi-

zatora konkursu, a decyzja Komisji o przyznanych nagrodach jest ostateczna. 

12) W konkursie zostaną przyznane nagrody za zajęcie I, II i III miejsca w każdej kategorii wiekowej 

dla autorów najciekawszych prac. Wszyscy uczniowie biorący udział w konkursie otrzymają dy-

plomy uczestnictwa. 

13) Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi dnia 30 kwietnia 2024 r.  Wyniki zostaną opublikowane na 

stronie internetowej Szkoły Podstawowej w Łapszance: https://splapszanka.lapszenizne.pl/  

14) Prace pozostają do dyspozycji organizatorów. Organizator zastrzega sobie prawo do ich opraco-

wania i publikacji na gazetce szkolnej oraz stronie internetowej szkoły. 

15) Dodatkowych informacji udziela koordynator konkursu: Renata Błazoszek-Sołtys – pedagog 

szkolny Szkoły Podstawowej w Łapszance za pośrednictwem poczty: renee07@onet.eu. 

 

https://splapszanka.lapszenizne.pl/
mailto:renee07@onet.eu


Załącznik nr 1 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

Ja niżej podpisany/a …………………………………………………………………………………………., 

rodzic/opiekun prawny ucznia……………………………………………………………………..……………, 

                                                                       imię, nazwisko uczestnika konkursu 

ucznia klasy …………. Szkoły ……………………………………………………………….………………… 

………………………………………………………………………………………………………………….., 

oświadczam, że wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w Konkursie plastycznym pt.  

„3xNIE – NIE palę, NIE piję, NIE biorę”. 

 

Oświadczam, że zapoznałem/am się z regulaminem Konkursu i akceptuję jego postanowienia. 

 

 

……………………………………                 ……………………………………………………..                   

miejscowość, data                           czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego  

 

* niepotrzebne skreślić 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Oświadczenie  

o wyrażeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych  

 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Administratora – Szkoła Podstawowa w Łapszance, danych osobowych mojego 

dziecka ……………………………………….(imię i nazwisko dziecka) w celu wzięcia udziału w konkursie plastycznym 

pt. „3xNIE – NIE palę, NIE piję, NIE biorę” 

 

Informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Szkoła Podstawowa w Łapszance. Z Administratorem można 

kontaktować się pod adresem: ul. Długa 35 – Łapszanka, 34 – 442 Łapsze Niżne, poprzez e-mail: splap-

szanka@lapszenizne.pl oraz telefonicznie: 18 265 99 50. 

2. Administrator wyznaczył Inspektora Ochrony Danych, z którym można się kontaktować pod adresem siedziby Ad-

ministratora lub poprzez e-mail: iod@iods.pl. 

3. Dane osobowe będą przez nas przetwarzane w celu organizacji konkursu pt. „3xNIE – NIE palę, NIE piję, NIE biorę”, 

wyłonienia zwycięzców konkursu oraz w celu publikacji wyników konkursu na naszej stronie internetowej – wy-

łącznie na podstawie udzielonej nam przez Panią/Pana zgody (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit a RODO). 

4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbędne do wzięcia udziału w konkursie. Niepodanie lub podanie 

niepełnych danych osobowych będzie skutkować brakiem możliwości wzięcia w nim udziału. 

5. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą tylko podmioty uprawnione na podstawie przepisów prawa. Odbior-

cami opublikowanych danych osobowych mogą być wszystkie osoby odwiedzające naszą stronę internetową. Po-

nadto dane mogą być przekazywane podmiotom przetwarzającym dane osobowe na zlecenie Administratora np. do-

stawcom usług informatycznych i innym podmiotom przetwarzającym dane w celu określonym przez Administratora 

– przy czym takie podmioty przetwarzają dane wyłącznie na podstawie umowy z Administratorem. 

6. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane nie dłużej niż to będzie niezbędne do należytego przeprowadzenia i re-

alizacji konkursu, a w przypadku danych przetwarzanych na podstawie zgody – do momentu jej odwołania. 

7. W związku z przetwarzaniem danych osobowych posiada Pani/Pan prawo do: 

1) Dostępu do treści swoich danych osobowych, 

2) Otrzymania kopii danych osobowych, 

3) Sprostowania danych osobowych, 

4) Usunięcia danych osobowych, 

5) Ograniczenia przetwarzania danych osobowych, 

6) Sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych 

7) Cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność 

z prawem przetwarzania, którego dokonano przed jej cofnięciem – jeżeli przetwarzanie odbywa się na podstawie 

udzielonej nam zgody – w przypadkach i na warunkach określonych w RODO. Prawa wymienione powyżej 

można zrealizować poprzez kontakt z Administratorem. 

8. Posiada Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzasadnione jest, 

że Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są przez Administratora niezgodnie z przepisami RODO. 

9. Pani/Pana dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym w formie profilowania. 

10. Dane osobowe nie będą przekazywane do organizacji międzynarodowych ani do państw trzecich. 

 

……………………………………………….. 

(miejscowość, data, podpis) 


